
Bureau assis-debout compact pliable Leitz Ergo
Imaginez un bureau assis-debout ergonomique intelligemment conçu
pour s'intégrer parfaitement à votre quotidien, même dans les espaces
les plus restreints. Cette bureau se replie sans effort pour ne plus
mesurer que 16 cm de large, ce qui le rend parfait pour le rangement à
côté de votre armoire, sous le lit, le canapé ou les salles de réunion
lorsqu'il n'est pas utilisé. Ne pesant que 11 kg, il est facile à déplacer.
Grâce à sa facilité d'installation et à sa taille compacte, vous pouvez le
placer n'importe où en toute simplicité. Son design moderne améliore
le confort et la productivité, créant ainsi un espace de travail propice au
bien-être. Le design compact avec un plateau de 65 x 46 cm est
suffisamment spacieux pour accueillir un ordinateur portable avec son
support, un clavier, une souris et même votre tasse à café préférée ! Le
bureau certifié GS et TÜV (sécurité testée) est doté d'un réglage
pneumatique de la hauteur (74-109 cm), ce qui vous permet de trouver
la position ergonomique parfaite, assis ou debout. Le bureau assis-
debout portable est idéal pour une utilisation flexible ou comme bureau
temporaire lorsque l'espace est limité dans votre salon, salle à manger,
chambre à coucher, espaces de bureau et salles de réunion. Ce bureau
assis-debout pliable, flexible et intelligemment conçu, est idéal pour
améliorer le confort et maximiser la productivité, même dans les
espaces les plus restreints. Notre mission est de fournir des solutions
qui vous permettent aux de vous épanouir au travail et au-delà, en
promouvant une santé mentale et un bien-être physique positifs.
Combinez le avec de nombreux autres produits Leitz Ergo pour
personnaliser votre poste de travail que vous soyez assis, debout ou en
mouvement. Restez actif, sentez-vous inspiré et appréciez le confort au
travail et au-delà - là où le design centré sur l'humain rencontre la
qualité supérieure. FEEL GOOD avec Leitz.
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Caractéristiques

- Bureau ergonomique assis-debout astucieux
qui s'adapte parfaitement aux petits espaces
pour un travail flexible et temporaire. Se plie en
16 cm de large et est facile à déplacer, à
installer et à placer n'importe où

- Passez sans effort de la position assise à la
position debout grâce au réglage pneumatique
de la hauteur (74-109 cm) pour éviter les
courbatures et les douleurs tout en
encourageant les mouvements musculaires
pour un meilleur bien-être

- Bureau de 65 x 46 x 1,8 cm avec une charge
maximale de 20 kg pour accueillir un écran, un
ordinateur portable avec support, un clavier,
une souris et un repose-poignets

- Bureau et pieds entièrement repliables rendant
ce petit bureau ultra-plat (16 cm) pour le ranger
lorsqu'il n'est pas utilisé, économisant de
l'espace, stable &, sans risque de basculement
lorsqu'il est rangé

- Rapide et facile à mettre en place et à replier
pour le ranger à l'abri des regards, afin que
votre espace de travail personnel reste
organisé et sans encombrement

- Poids léger de 11 kg avec une poignée intégrée
confortable facilitant le transport lorsqu'il est
plié

- Pieds réglables anti-rayures pour protéger les
sols et maintenir le bureau pliant stable sur les
surfaces irrégulières

- Certifié par les organismes allemands TÜV et
GS (sécurité testée) conformément à la norme
PPP 51962A

- Livré entièrement assemblé dans un emballage
recyclable sans plastique et accompagné d'un
mode d'emploi facile à suivre

- Créez un environnement de travail individuel,
confortable et sain. Feel good avec Leitz Ergo !

Spécifications
Réf. Produit 65880001

Couleur Blanc

Dimensions (L x H x P) 460 x 740 x 650 mm

Poids 11000 g

Capacité des palettes 6

Code EAN 4002432143054
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Mode d’emploi

Merci d’avoir choisi Leitz Ergo
Ce produit est destiné à être utilisé comme un bureau en position assis / debout réglable en hauteur, 
conçu pour favoriser une position de travail ergonomique. Le bureau est conçu pour une utilisation 
flexible et comme un espace de travail temporaire et non comme un poste de travail permanent. En 
permettant aux utilisateurs de passer facilement de la position assise à la position debout, ce bureau 
vise à réduire l’inconfort physique et les risques pour la santé associés à une position assise 
prolongée, tels que les maux de dos et la diminution de la circulation sanguine. Il convient à 
l’utilisation par un adulte dans un bureau ou un bureau à domicile, offrant un espace de travail flexible 
qui peut être adapté aux besoins individuels en matière de confort et de tâches. Il peut être 
entièrement plié et rangé. La poignée sur le côté le rend facile à transporter.

Le produit ne doit être utilisé que conformément aux instructions décrites dans le présent manuel. 
Tout usage différent de celui décrit dans le présent manuel est considéré comme non conforme. Cela 
entraînerait également l’annulation de la garantie.

Consignes de sécurité
AVERTISSEMENT

Lire et comprendre ce manuel, y compris les caractéristiques techniques.
●	 Ce produit n’est pas un jouet. Veiller à ce que les enfants et les animaux domestiques ne 

jouent pas avec ce dernier.
●	 Conserver toutes les consignes de sécurité et instructions pour une consultation ultérieure. Le 

fabricant décline toute responsabilité en cas de dommage matériel ou de blessure corporelle 
causés par une manipulation ou une utilisation incorrecte.

●	 Avant d’utiliser le produit, s’assurer qu’il est correctement assemblé et installé conformément 
aux instructions du fabricant afin d’éviter tout accident ou instabilité.

●	 Ce produit est uniquement destiné à une utilisation à l’intérieur.
●	 Ne pas dépasser la capacité de chargement maximale statique de 20 kg.
●	 Toujours placer le bureau sur une surface stable et plane afin d’éviter tout risque de 

basculement ou d’instabilité.
●	 La distance entre le plateau de table et les structures adjacentes doit être supérieure à 

230 mm.
●	 Afin d’éviter les pincements : respecter une distance de sécurité de 25 mm par rapport aux 

autres objets.
●	 Gardez toujours les doigts et les mains éloignés du montant central et des articulations lors 

de l‘abaissement ou du pliage/dépliage du bureau pour éviter tout risque de pincement ou de 
blessure.

●	 Dégagez toujours la table de tout objet avant de la déplacer ou de la repositionner.
●	 N’essayez pas d’augmenter la hauteur du bureau lorsqu’il est plié.
●	 Assurez-vous que la vis de verrouillage est suffisamment insérée et serrée avant de déplacer 

ou d’utiliser le bureau.
●	 Ne serrez pas excessivement la vis de verrouillage.
●	 N’utilisez ou ne déplacez pas le bureau si le plateau et le pied ne sont pas correctement fixés.
●	 Ne stockez aucun objet sur le bureau plié.
●	 Assurez-vous qu’aucun obstacle ne se trouve à proximité du bureau lors du pliage ou de 

l’ouverture.
●	 Suivez toujours correctement le processus de pliage et de dépliage afin de limiter tout 

dommage potentiel.
●	 Portez toujours le bureau à l’aide de la poignée de transport.
●	 Rangez le produit plié sur une surface plane et stable, à l’abri des arêtes vives, et veillez à ce 

que le bureau ne puisse ni tomber ni être renversé.
●	 Ne pas s’appuyer, s’asseoir ou se tenir debout sur le produit.
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●	 Ne pas tenter d’ouvrir, de modifier ou de réparer ce produit. Seul du personnel formé et 
qualifié peut réparer ou travailler sur le ressort à gaz.

●	 Ne monter aucun écran sur le bureau.
●	 N’utiliser que l’outil fourni.

Aperçu du produit ①
A.	 Plateau de table
B.	 Poignée de transport et d’inclinaison
C.	 Levier de réglage en hauteur
D.	 Montant central
E.	 Vis de verrouillage
F.	 Base
G.	 Patins de nivellement
H.	 Butée de bord

Dépliage
1.	 Avant l’installation, assurez-vous que tous les composants sont intacts et que le contenu de 

l’emballage est complet.
2.	 Desserrer la vis de verrouillage Ⓔ. ②
3.	 Basculer le plateau de table Ⓐ en position verticale. ③
4.	 Serrer la vis de verrouillage Ⓔ pour verrouiller le montant central Ⓓ en position verticale. ④
5.	 Tirer et maintenir la poignée de transport et d’inclinaison Ⓑ vers le plateau de table Ⓐ. ⑤
6.	 Incliner le plateau de table Ⓐ en position horizontale jusqu’à entendre un clic. ⑥
7.	 Ajuster les patins de nivellement Ⓕ jusqu’à ce que le bureau soit de niveau. ⑦

Installation de la butée de bord optionnelle
●	 Pousser la butée de bord Ⓗ au centre du bureau jusqu’à entendre un clic. ⑧
●	 Pour retirer la butée de bord Ⓗ, tirer sur la languette sous la table vers le bas et vers 

l’extérieur. ⑨

Réglage en hauteur ⑩
AVERTISSEMENT

Assurez-vous que le bureau est déchargé avant de régler la hauteur.
●	 Pour abaisser la hauteur de la table, appuyez sur le plateau de table Ⓐ tout en maintenant le 

levier de réglage en hauteur Ⓒ. Relâchez le levier de réglage en hauteur Ⓒ à la hauteur 
souhaitée.

●	 Pour augmenter la hauteur de la table, appuyez et maintenez le levier de réglage en hauteur 
Ⓒ. Relâchez le levier de réglage en hauteur Ⓒ à la hauteur souhaitée.

Utilisation ergonomique ⑪
●	 Pour utiliser la table de manière ergonomique en position assise, assurez-vous que vos pieds 

sont positionnés autour de la base Ⓕ et que la hauteur de la table est réglée de façon à ce que 
vos bras soient alignés avec le plateau de table Ⓐ.

●	 Pour une utilisation ergonomique en position debout, assurez-vous que vos pieds sont bien 
écartés et fermement ancrés au sol, puis réglez la hauteur de la table de manière à ce que vos 
bras soient alignés avec le plateau de table Ⓐ.

●	 Pour une ergonomie optimale, utilisez le bureau uniquement dans une position à 90°.
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Rangement
●	 Effectuez les étapes de dépliage en sens inverse pour replier le bureau.
●	 Portez toujours le bureau en utilisant la poignée de transport et d’inclinaison pour une 

manipulation sûre. ⑫
●	 Rangez le bureau à la verticale derrière une armoire ou un meuble similaire pour un 

rangement compact. ⑬ 
●	 Rangez le bureau à plat si l’espace le permet.

Caractéristiques techniques

Codes de produit 6588-00-01

Dimensions (h x L x l) 74 -109 cm x 65 cm x 46 cm

Dimensions (plié) (h x L x l) 74 cm x 65 cm x 16 cm

Poids du produit 11 kg

Hauteur réglable 74 - 109 cm (+/- 1 cm) 

Couleurs disponibles Blanc avec bord en bois

Capacité de chargement statique maximale 20 kg

Maintenance
Pour nettoyer le bureau pliable assis/debout :  

●	 Essuyez le plateau de table Ⓐ, la base Ⓕ et le montant central Ⓓ avec un chiffon humide et 
un détergent doux.

AVIS
Ne pas utiliser de solvants qui pourraient endommager les composants.


